UCHWALA Nr XLV/361/22
RADY MIEJSKIEJ w CEGLOWIE
z dnia 28 marca 2022 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Cegléw
na lata 2022 - 2025.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2022 r., poz. 559), art. 4' ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2021 1., poz.119 z pézn. zm.), art. 10 ust.1, 2, ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz.2050 z pézn. zm.), uchwala sig, co
nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Cegléw na lata 2022 - 2025
stanowigcy zatgcznik Nr 1

§2.Tra¢ moc UCHWALA Nr XLII/328/21 RADY GMINY W CEGLOWIE
z dnia 20 grudnia 2021 r. ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2022 rok” — stanowigcy zatgcznik Nr 1 oraz ,,Gminny Program
Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok” — stanowigcy zatgcznik Nr 2 do niniejszej uchwaly.

§ 3. Zrédlem finasowania przewidzianym do realizacji zadaf w niniejszym programie s3 srodki
finansowe budzetu Gminy Ceglow pochodzace z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych.

§ 4. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Ceglowa.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia




UZASADNIENIE

do Uchwaly w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Cegléw na lata
2022 -2025.

Na podstawie art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 119 z pézn. zm.) oraz art. 10 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2020 r., poz. 2050 z p6zn. zm.)
Rada Gminy ma obowigzek uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na dany
rok, okreslajac zadania do realizacji z zakresu profilaktyki uzaleznien.

W Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz w
Gminnym Programie Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok ujete zostaty zadania natozone
na samorzad gminy przez ww. artykuly ustaw.



Zalacznik do uchwaty

Nr XLV/361/22

Rady Miejskiej w Ceglowie
z dnia 28 marca 2022 r.

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania

Narkomanii dla Gminy Ceglow na lata

2022 - 2025
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Rozdzial 1
PODSTAWA PRAWNA

Zgodnie art. 1 ust. 1 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, organy administracji rzadowe;j i jednostek
samorzadu terytorialnego sa obowigzane do podejmowania dzialan zmierzajgcych do
ograniczania spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania,
inicjowania i wspierania przedsiewzi¢¢ majacych na celu zmiang¢ obyczajow w zakresie
sposobu spozywania tych napojéw, dzialania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy,
przeciwdzialania powstawaniu i usuwania nast¢pstw naduzywania alkoholu, a takze
wspierania dzialalno$ci w tym zakresie organizacji spolecznych i zakladéw pracy.

W mysl art. 2 ust. 1 ww. Ustawy, zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi
wykonuje si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosei:

1) tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje
powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu;

2) dzialalno$¢ wychowawczg i informacyjng;

3) ustalanie odpowiedniego poziomu i wlasciwej struktury produkcji napojow
alkoholowych przeznaczanych do spozycia w kraju;

4) ograniczanie dostepnosci alkoholu;

5) leczenie, rehabilitacj¢ i reintegracj¢ 0sob uzaleznionych od alkoholu;

6) zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie;

7) przeciwdzialanie przemocy w rodzinie;

8) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centrow integracji
spoteczne;j.

Na podstawie art. 4! ust. 1., do zadan wlasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan
zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji
spolecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu.

Bezposrednia podstawe¢ prawna dla sporzadzenia i realizacji niniejszego Programu
stanowi art. 4! ust. 2 w nastgpujacym brzmieniu obowigzujacym od 1 stycznia 2022 r.':

2. Realizacja zadan, o ktérych mowaw ust. 1, jest prowadzona w postaci uchwalonego przez

rade gminy gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz

! Na podstawie przepiséw Ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz
niektorych innych ustaw (Dz.U. 2021 poz. 2469).



przeciwdziatania narkomanii, ktéry stanowi cze$¢ strategii rozwigzywania probleméw
spolecznych i ktéry uwzglednia cele operacyjne dotyczqce profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym
Programie Zdrowia. Elementem gminnego programu mogq by¢ rowniez zadania zwigzane
z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym. Gminny program jest realizowany przez
osrodek pomocy spotecznej albo centrum ustug spotecznych, o ktérych mowa w przepisach o
pomocy spolecznej, lub inng jednostke wskazang w tym programie. W celu realizacji gminnego
programu wojt (burmistrz, prezydent miasta) moze powolac petnomocnika”.

Zgodnie z wola wladz gminy Ceglow elementem niniejszego Programu s3 réwniez
zadania zwigzane z przeciwdzialaniem uzaleznieniom behawioralnym.

Ponadto zgodnie z art. 10 ust. 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.), rowniez przeciwdzialanie narkomanii
nalezy do zadan wlasnych gminy. Jak stanowi art. 10 ust. 2a, w gminnym programie
uwzglednia sie dzialalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng
prowadzong w szkotach i placowkach systemu oswiaty, a takze diagnoze¢ w zakresie
wystepujacych w szkotach i placowkach systemu o$wiaty czynnikéw ryzyka i czynnikow
chronigcych. W ramach gminnego programu w szkotach i placéwkach systemu oswiaty sg
realizowane w szczegolnosci dziatania o potwierdzonej skutecznosci lub oparte na naukowych
podstawach prowadzone w zakresie dzialalnosci, o ktérej mowa w ust. 2a. Ustawy.

Oprocz obu ww. Ustaw, niniejszy Program zostal sporzadzony i be¢dzie realizowany
z uwzglednieniem stosownych przepisow:

» Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej;

» Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

» Ustawy z dnia 09 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej;

» Ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym;

» Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjne;j i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii,

» Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021 - 2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642), celem operacyjnym 2: Profilaktyka

uzaleznien.



Rozdzial 11
UZALEZNIENIA

Pod pojeciem uzaleznienia behawioralnego (czynno$ciowego) rozumie si¢ zaburzenia
zachowania o charakterze nalogowym, niezwigzane z przyjmowaniem substancji
psychoaktywnych, ktore wigzg si¢ z odczuwaniem przymusu i brakiem kontroli nad
wykonywaniem okreslonej czynnosci oraz kontynuowaniem jej mimo negatywnych
konsekwencji dla jednostki oraz jej otoczenia. Przyktadami uzaleznien behawioralnych sg
patologiczny hazard, uzaleznienie od komputera, pracoholizm, zakupoholizm, uzaleznienie od
seksu/pornografii, uzaleznienie od ¢wiczen fizycznych, uzaleznienie od telefonu
komorkowego, kompulsywne objadanie sie, anoreksja.

Narkomania oznacza naduzywanie S$rodkéw psychoaktywnych, potocznie -
narkotykéw, do ktorych zaliczane sg naturalne lub syntetyczne substancje, ktore wprowadzone
w okreslonej dawce do organizmu ludzkiego — oddzialuja na osrodkowy uklad nerwowy,
powodujgc miedzy innymi zmiany $wiadomosci, percepcji, nastroju. Rozrézniamy narkotyki
pochodzenia naturalnego, (opium, liscie koki, konopie indyjskie czy grzyby halucynogenne)
oraz otrzymywane w drodze laboratoryjnych proceséw chemicznych (amfetamina, ecstasy,
LSD). Srodki psychoaktywne moga powodowaé uzaleznienie fizyczne i psychiczne oraz
zaburza¢ czynno$ci najwazniejszych narzadéw i organéw czltowieka. Uzaleznienie fizyczne
polega na przystosowaniu (przyzwyczajeniu) organizmu do obecnosci okreslonego $rodka
psychoaktywnego, a wuzaleznienie psychiczne oznacza poczucie potrzeby, przymus
przyjmowania okreslonej substancji, aby zniwelowaé uczucie lgku, zagrozenia i stresu.

Zjawisko narkomanii implikuje powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, zwlaszcza
w zakresie wystgpowania choréb infekcyjnych (HIV, zéttaczka, choroby weneryczne).

Nalezy réwniez zwrocié uwage na niebezpieczenstwo, ktdre jest zwigzane z tzw.
»dopalaczami”, szczegdlnie popularnymi w $rodowisku mtodziezy. ,,Dopalacze” sg srodkami
psychoaktywnymi i mogg wywotywaé pobudzenie, halucynacje, stany cuforii, obnizenia
nastroju czy odurzenia. Dopalacze najcze¢sciej sktadaja si¢ z kilku substancji co powoduje
jednoczesne zaburzenia wielu funkcji osrodkowego uktadu nerwowego, tym tez r6znig si¢ od
klasycznych narkotykow i na tym gltownie polega ich niebezpieczenstwo.

Uzaleznienie od alkoholu jest nastgpstwem dhlugotrwatego, szkodliwego spozywania
alkoholu, w ktérym picie uzyskuje zdecydowane pierwszenstwo przed zachowaniami, ktére
niegdys byly dla osoby pijgcej wazniejsze. Osoba uzalezniona odczuwa silny nieodparty

przymus siggania po alkohol, doswiadcza wielu nasilajgcych si¢ dolegliwosci fizycznych



i psychicznych po przerwaniu lub znacznym ograniczeniu picia (drzenie mi¢$niowe, wzmozona
potliwos$¢, zaburzenia snu, niepokoj, drazliwos¢, leki), ktore ustepujg po wypiciu kolejnej porcji
alkoholu i pije alkohol inaczej, niz tego naprawde pragnie (wigcej i dluzej niz planuje, ma
problemy z utrzymaniem zaplanowanej abstynencji). Od uzaleznienia nalezy rozr6znié tzw.
ryzykowne spozywanie alkoholu, czyli picie nadmiemych jego ilosci (jednorazowo i w
okres$lonym przedziale czasu) niepociagajace za sobg aktualnie negatywnych konsekwencji,
przy czym mozna oczekiwaé, ze pojawia si¢ one, o ile obecny model picia nie zostanie
zmieniony. Natomiast szkodliwe picie alkoholu opisywane jest jako wzor picia, ktory juz
powoduje szkody zdrowotne, fizyczne badz psychiczne, ale réwniez psychologiczne

i spoleczne, przy czym nie wystepuje uzaleznienie od alkoholu.

Rozdzial 1T
ZADANIA DO REALIZACIJI

31. ZADANIA DO REALIZACJT Z OBSZARU EDUKACIH, PROFILAKTYKI,
OGRANICZENIA DOSTEPNOSCI DO ALKOHOLU ORAZ EGZEKWOWANIA PRWAWA

1. Zwickszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych 1
wspotuzaleznionych oraz ich rodzin.
a) Utrzymywanie stalych kontaktéw z placowka Poradni Odwykowej i Poradni do Spraw
Uzaleznien w Minsku Mazowieckim.
b) Wspotpraca z powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie - kierowanie do odpowiednich
specjalistow, 0sob potrzebujacych wsparcia w zwigzku z problemem uzaleznien.
2. Dziatalnos$¢ edukacyjna, informacyjna oraz szkoleniowa w zakresie uzaleznien od alkoholu,
narkotykéw oraz uzaleznien behawioralnych.

a) Upowszechnianie informacji dotyczqcych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy, a w szczegolnosci w rodzinach z problemem z uzaleznieniami
(wspotpraca z Z1).

b) Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych dotyczgcych ryzyka szkéd wynikajgcych
ze spozywania alkoholu dla konsumentow i ich otoczenia zakup ulotek i programdw
profilaktycznych dla rodzicow dzieci i nauczycieli.

¢) Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych dotyczqgcych ryzyka szkod wynikajgcych

ze spozywania narkotykow i ich otoczenia zakup ulotek i programow profilaktycznych dla



rodzicow dzieci i nauczycieli.

d) Prowadzenie dzialan informacyjno-edukacyjnych dotyczqcych ryzyka szkéd wynikajgeych
z powstawania uzaleznienr behawioralnych i ich otoczenia, zakup ulotek i programow
profilaktycznych dla rodzicow dzieci i nauczycieli (w szczegdlnosci w  zakresie
uzaleznienia od Internetu, smartfona, portali spolecznosciowych),

e) Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonym dla rodzicow,
ktéorych celem jest wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do
podejmowania $wiadomych i odpowiedzialnych decyz;ji.

f) Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonym dla rodzicow,
ktérych celem jest ograniczanie powstawania uzaleznien behawioralnych przede
wszystkim wsrdd dzieci 1 mtodziezy,

g) Organizowanie 1 finansowanic dla przedstawicieli placowek pracujacych z dzieémi i
mtodzieza szkolen obejmujacych zagadnienia dotyczace profilaktyki i uzaleznien.

h) Koronawirus ,, Zadbaj o siebie i swoich bliskich”,- zakup stosownych ulotek dla lokalnej
spotecznosci.

3. Udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepuja problemy z uzaleznieniami pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

a) Szerokie informowanie spoleczenstwa o mozliwosci korzystania z pomocy
terapeutycznej dla osdb uzaleznionych i wspdtuzaleznionych od alkoholu, narkotykéw
poprzez zakup ulotek dotyczacych uzaleznien, do uzytku w szkotach i grupie AA .

b) Szerokie informowanie spoteczenstwa o mozliwosci korzystania z pomocy
terapeutycznej dla osob wuzaleznionych 1 wspdtuzaleznionych od uzaleznief
behawioralnych poprzez zakup ulotek dotyczacych uzaleznien, do uzytku w szkotach,
innych instytucjach,

c) Udzial w akcjach ogdlnopolskich, ,,Postaw na rodzing i ,,Reaguj na przemoc”.

d) Kierowanie na posiedzenia GKRPA i PN 0s6b uzaleznionych, celem przeprowadzenia z
nimi rozmow na temat dobrowolnego poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

¢) Kierowanie osob, ktore w zwigzku z powstatym uzaleznieniem powoduja rozktad zycia
rodzinnego, demoralizujg nieletnich, albo systematycznie zaktdcajg spokoj
lub porzadek publiczny na badania przez bieglego w celu wydania opinii w
przedmiocie stopnia uzaleznienia i wskazania zaktadu leczniczego.

f) Kierowanie do Sadu wnioskéw zobowigzujacych do podjecia leczenia odwykowego
przez uzaleznionych, sfinansowanie kosztow postepowania sadowego.

g) Podnoszenie kwalifikacji oséb zaangazowanych w dziatania profilaktyczne, a w
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h)

i)

szczegoOlnosci cztonkéw GKRPA i PN, a takze dla pracownikow stuzb spolecznych i
instytucji stykajacych si¢ z ofiarami przemocy poprzez dofinansowanie szkolen i
kursdéw specjalistycznych.

Poszerzenie i udoskonalenie  oferty  dotvezqeej  wdrazamia - programow  profilaktycziych
rekomendowanych przez Krajowe Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom oraz promocje zdrowia
psychicznego.

Upowszechnianie oraz wdrazariie programow rozwijajgeych kompetencie wychowawcze rodzicow i
wychowawceow, sprzyjaigee kszialtowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci 1 mlodziezy,
(wspolpraca ze Szkolami).

Informowanie cztonkow rodzin lub uzaleznionych od alkoholu, ze uzyskuja bezptatne
$wiadczenie zdrowotne w zakresie terapii i rehabilitacji oraz pomoc psychologiczng i

socjoterapeutyczng w publicznych zaktadach opieki zdrowotne;.

k) Zapewnienie w miar¢ posiadanych s$rodkéw rodzinom oséb z uzaleznieniami,

D

niewydolnym wychowawczo, w szczegolnosci dzieciom z tych rodzin pomocy
materialnej 1 wychowawczej oraz preferowanie tych dzieci na kolonie letnie,
zimowiska 1 obozy.

Finansowanie kosztéw sporzadzania opinii biegtych w przedmiocie uzaleznienia od

alkoholu.

. Wspieranie grupy AA ,,Otwarte Drzwi" 1 udzielanie wsparcia dla uzaleznionych.

. Wspieranie dziatan zgodnych z procedurg interwencji wobec przemocy domowej, pod

nazwa ,,Niebieska Karta".

. Upowszechnianie informacji o placowkach leczenia odwykowego.

. Wspieranie akcji srodowiskowych np.:

a) Koledowanie pod chmurkg - integracja lokalnej spolecznosci, zaciesnianie wigzi

spolecznych — bez uzywek,

b) Uroczyste obchody nadania praw miejskich dla Ceglowa-(integracja

migdzypokoleniowa).

32. WSPOMAGANIE DZIAXALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN 1 OSOB
FIZYCZNYCH SLUZACYCH ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,
PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII ORAZ PRZECIWDZIALANIE UZALEZNIENIOM
BEHAWIORLANYM

1. Wspieranie dziatalno$ci instytucji, organizacji zajmujacych si¢ statutowo profilaktyka i

8



10.

rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, narkotykowych oraz przeciwdziatania
uzaleznieniom behawioralnym.

Wspolpraca z organizacjami zajmujgcymi si¢ uzaleznieniami ( GOPS, ZOZ, Policja,
Szkoty i inne), pod katem profilaktyki i zapobiegania uzaleznieniom w rodzinach
dotknigtych  problemem alkoholowym, narkotykowym oraz uzaleznieniami
behawioralnymi.

Systematyczna wspotpraca z pedagogiem i psychologiem Zespotu Szkolnego w zakresie
realizacji programu wychowawczego.

Edukacja publiczna w obszarze przeciwdziatania przemocy, zakup i dystrybucja
materiatow informacyjno-edukacyjnych na temat profilaktyki- przewodniki, ulotki
broszury.

Umozliwienie ofiarom przemocy w rodzinie korzystania ze specjalistycznej pomocy -
psycholog, prawnik, lekarz terapeuta ( wspoétpraca z PCPR ). Rozszerzenie oferty poprzez
zatrudnienie na umowe zlecenie psychologa 1 terapeuty uzaleznien (gminny punkt
informacyjno -konsultacyjny ).

Finansowanie szkolnych programéw profilaktycznych rozwijajacych umigjetnosci i postawy
stuzace zdrowiu i trzezwosci.

Podejmowanie dziatan na rzecz promocji zdrowia psychicznego, zdrowego stylu zycia
poprzez dziatalnos¢ wychowawcza 1 zapobiegawczg dzieci i mtodziezy do programow szkot
oraz w Srodowiskach zagrozonych uzaleznieniami.

Zaangazowanie uczniow w dzialania spoteczne, udzial w akcjach charytatywnych oraz
wspotpraca z organizacjami dziatajacymi na rzecz innych ( wolontariat, Szkoty, GOPS).
Wspieranie ksztatcenia pedagoga szkolnego 1 nauczycieli w dziedzinie profilaktyki.
Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i Kosciotow stuzacej rozwigzywaniu
problemow uzaleznien poprzez:

a) Dofinansowanie dziatalnosci instytucji pomagajacych cztonkom rodzin z problemami
alkoholowymi, narkotykowymi oraz uzaleznieniami behawioralnymi,

b) wspdtinansowanie imprez abstynenckich , promujacych zdrowy styl zycia,

c) wspolpraca z Kosciotlem Katolickim i Starokatolickim Kosciolem Mariawitéw poprzez
wspieranie dziatalnosci propagujacej bezalkoholowy, beznarkotykowy, a takze bez
uzaleznien behawioralnych wolny od uzaleznien styl zycia,

d) wspieranie konferencii , spotkan, debat i wyjazdoéw w ramach profilaktyki uzaleznien,

¢) finansowanie lub dofinansowanic wyjazdow profilaktycznych, wycieczek, polkolonii dzeci, na
ktorych jest realizowany program dotyczacy zapobiegania uzaleznieniom, reagowania na przemoc w
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rodzinie, szkole i otoczeniu , przeciwdziatanie zagrozeniom w sieci intemetowej i cyberprzestrzeni.
Dofinansowanie dzialalnosci sportowe :
Turnieje tenisa stolowego —upowszechnianie kultury fizycznej 1 sportu zwigzane z roznymi
formami spedzania wolnego czasu bez uzywek, wdrazanie do zdrowej rywalizacji w druzynie i
pojedynczo ,,na trzezwo’.
Rodzinny rajd rowerowy- umacnianie wiezi rodzinnej, poznawanie pickna ziemi ,, zielonej gminy’
zdrowy wypoczynek bez natogow ,, moi rodzice to trzezwi rodzice”.
Bieg Niepodleglosci — kultywowanie rodzimej tradycji, podziwianie picknej przyrody Ceglowa i
okolic. Wdrazanie do poszanowania drugiego cziowieka ksztaltowanie postawy prawdziwego
patrioty nie uwiklanego w uzaleznienia
Ceglowski bieg nocny ,, piatek 13-go” —zachecanie do ciekawych form spedzania wolnego czasu,
rozwijanie sprawnosci fizycznej, poznawanie walorow turystyczno - krajoznawczych gminy bez
stosowania uzywek i srodkow dopingujacych.
»Turnieje pilki nozmej”, - maja na celu szerokie propagowanie dziatalnosci sportowe) miodziezy.
Oderwanie ich od przebywania w srodowiskach zagrozonych, wdrazanie do zycia bez nalogdw,
ksztaltowanie postaw spolecznych ukierunkowanych na zdrowa, rywalizacje bez przemocy (
fizycznej 1 psychicznej),
Rozgrywki w pilce recznej dziewczat- ksztattowanie postaw spolecznych ukierunkowanych na
zdrowg rywalizacje bez przemocy ( fizycznej i psychicznej),
Dofinansowanie zatrudnienia instruktora sportowego do prowadzenia bezplatnych zajec
sportowo rekreacyjnych z elementami profilaktyki antyalkoholowej i antynikotynowej na Hali
sportowej w Ceglowie dla mieszkancow Gminy Ceglow. Celem zajec jest szersze upowszechnianie
kultury fizycznej i sportu wsrod miodziezy i dorostych, udziat w rdrmorodnych potyczkach
sportowych, w oderwaniu od nudy 1 walesania si¢ np. po peronach PKP, na placach zabaw bez
alkoholu nikotyny i innych uzywek, bez dhugiego spedzania czasu przed ekranem monitora.
Piknik Fkologiczny —edukacja spotecznosci lokalnej w trosce o czyste powietize , walka z

zasmiecaniem lasow , gminnych skwerow

33.DZIALANIA NA RZECZ DZIECI I MEODZIEZY 7. RODZIN DYSFUNKCYJNYCH LUB
ZAGROZONYCH PATOLOGIA

1. Dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i miodziezy z rodzin dysfunkcyjnych (kolonie,

obozy, zimowiska, zielone szkoly na terenie kraju ) na pisemnie uzasadniona prosbg rodzica

lub prawnego opiekuna ze szczegélnym uwzglednieniem tych instytucji, ktore w trakcie akcji

realizujg zadnia profilaktyczne.
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2. Zasady przyznawania dofinansowania o ktérym mowa w ust.2 niniejszego podrozdziatu;

O dofinansowanie moga ubiegac sie :

a) czlonkowie rodzin dotknigte problemem alkoholowym, narkomanii, przemocg w
rodzinie oraz rodziny dorostych dzieci alkoholikéw (DDA),
b) cztonkowie rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym, niewydolnych
wychowawczo, narazonych na demoralizacj¢ spoteczna,
¢) czlonkowie rodzin w ktoérych rodzic samotnie wychowuje dziecko/dzieci; jedng z
przyczyn samotnego rodzicielstwa jest uzaleznienie drugiego rodzica, ktéry miedzy
innymi z tego powodu nie wspottworzy rodziny,
d) czlonkowie rodzin, w ktérych alkoholicy poddali sie terapii i aktywnie biorg udzial w
spotkaniach grupy AA lub innych grup wspierajacych,
e) czlonkowie rodzin dla ktérych zalozono Niebieska Karte zgodnie z odrebnymi
przepisami,
f) Dofinansowanie bedzie przystugiwato dzieciom i mtodziezy z rodzin o ktorych mowa
w pkt a) — e) do ukonczenia 18 roku zycia. Wszystkie wnioski o dofinansowanie
wypoczynku letniego 1 zimowego winny by¢ poparte opinia GOPS.
3. Finansowanie nagrod za udzial w konkursach dla dzieci i mtodziezy na tematy zwigzane z
problematyka przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii, uzaleznien behawioralnych.
4. Sprawdzanie w terenie sytuacji rodzin osob uzaleznionych (szczegblnie tych, ktdére nie

zglosity sie na wezwanie GKRPA i1 PN).

3.4. PODEJMOWANIE DZIAYAN ZMIERZAJACYCH DO ZMNIEJSZENIA DOSTEPNOSCI
DO ALKOHOLU OSOBOM NIEPELNOLETNIM

1. Biezgca kontrola punktow sprzedazy 1 podawania alkoholu pod wzgledem
przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
2. Zobowigzanie wtascicieli punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych do
umieszczania w placowce handlowej informacji o:
» zakazie sprzedazy napojow alkoholowych osobom nieletnim i nietrzezwym,

» posiadanym zezwoleniu,

Y

godzinach otwarcia placowki handlowe;,
~ zakazie spozywania napojow alkoholowych w obrgbie placowki handlowej (sklep),
» zakazie sprzedazy pod zastaw i na kredyt,

» szkodliwym wplywie alkoholu na zdrowie.
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35

. Podejmowanie dziatan interwencyjnych w przypadku stwierdzenia naruszen przepisoOw

ustawy - poprzez zawiadomienie organdéw scigania o popelnieniu wykroczenia.

. Opiniowanie wnioskéw przedsi¢biorcow ubiegajacych si¢ o zezwolenie na sprzedaz

napojéw alkoholowych

. Organizowanie szkolen dla sprzedawcow napojéw alkoholowych z zakresu prawnych

regulacji dotyczacych sprzedazy alkoholu nieletnim a, takze umiej¢tnos¢ odmawiania im

sprzedazy napojow alkoholowych.

. Kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeprowadzane sg przynajmniej

przez dwie osoby z upowaznienia Wojta Gminy.

. Z przeprowadzonej kontroli sporzadza si¢ protokol, ktéry wraz z ewentualnym wnioskiem

przekazuje si¢ do organu wydajacego zezwolenie.

Na podstawie protokotu kontroli organ wydajacy zezwolenie wzywa przedsi¢biorce do
usuniecia stwierdzonych uchybien w wyznaczonym terminie, a jezeli moga one stanowic¢
podstawe do cofniecia zezwolenia wszczyna si¢ postgpowanie w przedmiocie cofniecia

zezwolenia.

PROMOWANIE DZIALAN MAJACYCH NA CELU ZMNIEJSZENIE PATOLOGII

SPOLECZNYCH WYNIKAJACYCH 7 NADUZYWANIA ALKOHOLU ORAZ
ZWIEKSZENIE BEZPIECZENSTWA SPOLECZNEJ LOKALNOSCL

1. Wspétpraca z policjag w celu zmniejszenia zagrozen ze strony nietrzezwych.

2. Wspodlpraca z policja w celu wykrywania i likwidowania negatywnych skutkéw
zwigzanych z dziatalnoscig punktéw sprzedazy alkoholu.

3. Wspolpraca z sadem, prokuratura, policjg, pomoca spoleczna, stuzbg zdrowia, parafiami,
szkotami oraz innymi instytucjami dziatajacymi na rzecz profilaktyki uzaleznien.

4. Pomoc dla 0s6b skazanych za jazd¢ po alkoholu (propozycje roznych form terapii).

5.Wspdtpraca z pracownikami GOPS, pod katem profilaktyki i zapobiegania
uzaleznieniom w rodzinach dotknigtych problemem alkoholowym.

6. Wspolpraca z ZI, ktory realizuje ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
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36. POMOC SPOLECZNA OSOBOM UZALEZNIONYM 1 RODZINOM OSOB
UZALEZNIONYCH DOTKNIETYM UBOSTWEM I WYKLUCZENIEM SPOELECZNYM ORAZ
INTEGROWANIE ZE SRODOWISKIEM LOALNYM TYCH OSOB Z WYKORZYSTANIEM
PRACY SOCJLNEJI KONTRAKTU SOCJALNEGO

1. Wspolprace z pracownikami socjalnymi majgcymi kontakt z osobami uzaleznionymi i

wspohuzaleznionymi od narkotykow.

Rozdzial IV
ADRESACI PROGRAMU

Przedstawiony program adresowany jest do o0s6b uzaleznionych od alkoholu,
narkotykdw, uzaleznien behawioralnych i ich rodzin do dzieci i mlodziezy oraz wszystkich,

ktorzy doswiadczajg przemocy w rodzinie.

Rozdzial V
FINANSOWANIE WYKONYWANIA ZADAN WYNIKAJACYCH Z
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECTWDZIALANIA
NARKOMANII

Zadania okreslone w Programie sa zadaniami whasnymi gminy, ich realizacja jest
finansowana ze $rodkoéw pochodzacych z pobierania przez gming optat za Kkorzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Zadania te realizuja:

1. Urzad Gminy Ceglow.

2. GKRPA iPN jako koordynator wykonania niniejszego programu.

3. Placowki Oswiatowe w zakresie realizacji szkolnych programéw profilaktycznych, organizacji
konkursow, imprez o charakterze profilaktycznym i zwigzanych z tym spotkan.

4. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w zakresie udzielania pomocy finansowej i rzeczowej osobom i
rodzinom w ktérych wystepuja problemy z naduzywaniem alkoholu, narkotykow oraz wystepujacych
uzalezmien behawioralnych.
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KKZ w przedmiocie organizacji imprez i koncertow promujacych zdrowy i trzezwy styl Zycia.
Uczniowski klub sportowy Jutrzenka Junior w zakresie organizacji imprez sportowych.

Rozdzial VI
ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GKRPA i PN

. Ustala si¢ - wynagrodzenie dla cztonkéw GKRPA i PN za udzial w posiedzeniach Komisji w
kwocie 200 zt. dla cztonkéw 1 w kwocie 250 zt dla przewodniczacej Komisji.

. Dla cztonkéw zespotu motywujacego do podjecia leczenia — 25 zt za jedno posiedzenie.

. Dla czlonkéw zespotu do spraw kontroli sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych —
15 71 za wykonanie kontroli w jednym punkcie.

. Podstawg wyplaty jest zestawienie, ktore zlozy Przewodniczacy Komisji zgodnie z lista
obecnosci na posiedzenin, a w przypadku kontroli punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych zgodnie z listg 0sdb, ktére przeprowadzity kontrole.

. W przypadku wykonywania przez cztonkow Komisji czynnosci kontrolnych na terenie
gminy przystuguje zwrot poniesionych kosztow dojazdow zgodnie z poniesionymi
kosztami lub w przypadku uzywania samochodu prywatnego wg stawki za jeden km,
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, po uzyskaniu zgody Wojta.

. W przypadku pracy Komisji czy Zespotu w godzinach stuzbowych dla cztonkéw bedacych

pracownikami Urzgdu Gminy czy jednostek zaleznych wynagrodzenie nie przystuguje.
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